
  

Chủng tộc và sắc tộc của tôi 
liên quan như thế nào đến sức 
khỏe của tôi? 
Những nghiên cứu đã cho thấy có 
những sự khác biệt về sức khỏe 
giữa các nhóm chủng tộc và sắc tộc. 
Chúng tôi không biết điều gì gây nên 
sự khác biệt này và chúng tôi cần 
tìm hiểu hơn về chúng. Chúng tôi có 
thể làm việc để xoá bỏ sự khác biệt 
này bằng cách bảo đảm rằng tất cả 
mọi người đều nhận được chất 
lượng chăm sóc như nhau. 

Thông tin này sẽ được sử dụng như thế nào? 
Chúng tôi sẽ sử dụng thông tin về chủng tộc và sắc tộc mà 
chúng tôi thu thập được từ mọi bệnh nhân để xem liệu có bất 
kỳ sự khác biệt nào về sức khỏe giữa các nhóm người khác 
nhau không. Chúng tôi cũng sẽ sử dụng thông tin này để 
hiểu các nhu cầu của dân cư mà chúng tôi phục vụ và bảo 
đảm rằng mọi người được chăm sóc phù hợp về văn hóa. 
 
Mục tiêu của chúng tôi là đáp ứng các nhu cầu của mọi bệnh 
nhân mà chúng tôi phục vụ. Chúng tôi có thể đạt mục tiêu 
này bằng cách cung cấp các dịch vụ phiên dịch, cung cấp 
cho bệnh nhân những thông tin được dịch ra các ngôn ngữ 
khác nhau và bảo đảm rằng nhân viên của chúng tôi cung 
cấp sự chăm sóc phù hợp về văn hóa. 
 Điều gì xảy ra nếu tôi không muốn chia sẻ 
thông tin này? 
Quý vị có quyền quyết định liệu quý vị muốn chia sẻ thông 
tin hay không. Thông tin này chỉ được thu thập nhằm giúp 
chúng tôi hiểu tốt hơn những bệnh nhân mà chúng tôi phục 
vụ và sẽ không ảnh hưởng đến sự chăm sóc hoặc dịch vụ 
mà quý vị nhận được. 

Giúp chúng tôi hiểu bệnh 
nhân của chúng tôi tốt hơn 

Những câu hỏi về việc Thu thập thông tin 
về chủng tộc và sắc tộc của bệnh nhân 

Vì sao lại đặt ra những câu hỏi này? 
Hiện nay chúng tôi đang thu thập thông tin về chủng tộc 
và sắc tộc của tất cả các bệnh nhân của chúng tôi 
nhằm giúp chúng tôi hiểu họ tốt hơn. Chúng tôi có thể 
đáp ứng tốt hơn các nhu cầu của những cộng đồng mà 
chúng tôi phục vụ nếu chúng tôi hiểu thêm về bệnh 
nhân của chúng tôi, văn hóa và ngôn ngữ của họ. 
Thông tin này sẽ chỉ được sử dụng để bảo đảm rằng 
mọi bệnh nhân nhận được sự chăm sóc phù hợp với 
chất lượng tốt nhất. 
 
Vì sao tôi được hỏi những câu hỏi này? 
Chúng tôi đang thu thập thông tin này từ tất cả các 
bệnh nhân. Việc này giúp chúng tôi thấy được sự khác 
biệt về sức khỏe giữa các dân cư khác nhau. Chúng tôi 
có thể giảm những khác biệt đó bằng cách bảo đảm 
rằng mọi bệnh nhân đều nhận được chất lượng chăm 
sóc như nhau. 
 
Những câu hỏi này đang được hỏi tại các 
bệnh viện khác không? 
Có các quy định mới của bang yêu cầu tất cả các bệnh 
viện tại Massachusetts thu thập thông tin này. Chúng tôi 
đang thu thập thông tin này như một phần của nỗ lực 
toàn bang nhằm cải thiện sức khỏe của tất cả mọi 
người. 
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