
 

Giúp chúng tôi hiểu bệnh 
nhân tốt hơn 

   Sắc tộc của quý vị là gì? 

  Quý vị là người Bồ Đào Nha, La tinh hay Tây Ban Nha? 

  Chủng tộc của quý vị là gì? 

Ví dụ: 

Bằng cách hiểu quý vị tốt hơn, chúng tôi có thể cải thiện tốt hơn sự chăm sóc 
cho bệnh nhân của chúng tôi 

Sắc tộc của quý vị cho biết nền tảng xuất thân của quý vị, di sản, 
văn hoá, tổ tiên và đôi khi nước mà quý vị sinh ra. Xin cho chúng 
tôi biết nếu quý vị là người Haiti, Việt Nam, Brazin…. 

Quý vị có thể là người Bồ Đào Nha, La tinh hay Tây Ban Nha nếu quý vị 
hoặc gia đình của quý vị đến từ một nước Châu Mỹ La Tinh hoặc một 
nước nói tiếng Tây Ban Nha khác. Xin cho chúng tôi biết nếu quý vị cho 
rằng mình là người Bồ Đào Nha, La tinh hay Tây Ban Nha 

Chủng tộc của quý vị là nhóm hoặc các nhóm mà quý vị nhận dạng có cùng những 
đặc điểm thể chất hoặc xuất xứ xã hội và địa lý tương đồng. Xin cho chúng tôi biết 
nếu quý vị là người châu Á, da đen, da trắng… 

Tên tôi là John. Chủng tộc của tôi là châu Á và sắc tộc của tôi là Bangladesh. 
Tên tôi là Claudia. Chủng tộc của tôi là da Đen và và sắc tộc của tôi là Haiti và Jamaica. 
Tên tôi là Ronaldo. Chủng tộc của tôi là Trắng và Đen và sắc tộc của tôi là Brazin. 
Tên tôi là Pat. Chủng tộc của tôi là Đen và sắc tộc của tôi là Mỹ gốc Phi. 
Tên tôi là Chris. Chủng tộc của tôi là Trắng và sắc tộc của tôi là Italia và Mỹ. 
 

Khi chúng tôi biết chủng tộc và sắc tộc của quý vị, chúng tôi hiểu hơn về văn 
hóa và ngôn ngữ của quý vị. Điều này giúp chúng tôi hiểu quý vị tốt hơn và cải 
thiện sự chăm sóc mà chúng tôi dành cho mọi bệnh nhân. Bắt đầu từ tháng 1 
năm 2007, chúng tôi sẽ hỏi thông tin về chủng tộc và sắc tộc của tất cả mọi 
bệnh nhân. 

Mục tiêu của chúng tôi là đáp ứng các nhu cầu của mọi bệnh nhân mà chúng tôi phục vụ.  
Những nghiên cứu cho thấy có những sự khác biệt về sức khỏe giữa các nhóm chủng tộc và sắc 
tộc. Chúng tôi không biết điều gì gây nên sự khác biệt này và chúng tôi cần tìm hiểu hơn về chúng. 
Chúng tôi có thể đáp ứng tốt hơn nhu cầu của các cộng đồng mà chúng tôi phục vụ nếu chúng tôi 
biết thêm về chủng tộc, sắc tộc, văn hoá và ngôn ngữ của bệnh nhân. Thông tin này sẽ chỉ được sử 
dụng để bảo đảm rằng mọi bệnh nhân đều nhận được sự chăm sóc phù hợp với chất lượng tốt nhất.  
 

Cải thiện sức khỏe 
của TẤT CẢ 
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